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INSTITUTO MANO DOWN
13 anos transformando vidas

Da história de amor de dois irmãos nasceu 
o Instituto Mano Down, organização social, 
que atua em Belo Horizonte e há 13 anos vem 
transformando vidas e gerando impactos 
sociais positivos.

O nosso propósito é promover o 
desenvolvimento e autonomia de pessoas 
com síndrome de Down e outras deficiências 
intelectuais, dando oportunidades para que 
sejam incluídas e conquistem o seu espaço na 
sociedade.

Saiba mais sobre 
nosso círculo de ouro.
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MISSÃO
 
Realizar a inclusão das pessoas com deficiência intelectual na sociedade, através do desenvolvimento 
potencializado, promoção da autonomia, geração de oportunidades, e inclusão efetiva entre 
pessoas com e sem deficiência.

VISÃO 
 
• Ser referência  no desenvolvimento de pessoas com deficiência intelectual no Brasil, se tornar uma 
marca reconhecida em diversidade e inclusão e ser autossustentável até 2025.
• Construir uma sociedade mais justa, humana e inclusiva com oportunidades para todos.
• Unir as pessoas por um mundo mais inclusivo e com oportunidade para todos.
• Construir um ecossistema para acelerar a inclusão de pessoas com deficiência na sociedade 
tornando-as contributivas e empoderadas.
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VALORES
 
Respeitar as diferenças, fazendo a diferença – Foco no desenvolvimento de pessoas e respeito às diversidades.

Ética e Transparência – Ser, ter e parecer Governança corporativa, relacionamento com o poder público e 
privado, alianças estratégicas, relacionamento entre colegas de trabalho, engajamento com stakeholders, 
relacionamento com famílias.

Criatividade com Resultados – Autonomia para fazer a diferença, gerando resultados Inclusão através do 
desenvolvimento, crescimento – captação de recursos, engajamento com a causa, integração, vivências e saúde.

Humildade de Aprendizado – Aprender com o outro Nada sobre nós, sem nós; metodologia de desenvolvimento 
potencializado; ambiente diverso; complexidade da proposta; complementaridade.

Empatia para integração – Visão sistêmica – Integração das áreas de saúde, vivências e mobilização para 
autonomia, contato pessoal e organizado com os familiares e profissionais das pessoas com deficiência, 
relacionamento/networking com empresas e poder público.
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ODS
Com os seus programas e atividades, o Instituto Mano Down busca 
também contribuir para os Objetivos do Desenvolvimento Sustentável 
(ODS) e metas correspondentes da ONU. Afinal, trabalhamos para 
construir um mundo mais justo, humano e inclusivo.
O Instituto visa contribuir com os seguintes objetivos (metas) do 
desenvolvimento sustentável:

METAS DO DESENVOLVIMENTO SUSTENTÁVEL
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Veja o vídeo Veja o vídeo

Veja o vídeo Veja o vídeo

Vídeo Ecossistema da Inclusão
e Inovação Social
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Realizar o 1o Campeonato Amistoso de 
Futebol com o objetivo de fomentar a 
inclusão de pessoas com T21, através da 
demonstração de aptidão esportiva com
interação direta entre 36 pessoas.
O evento será uma oportunidade de 
demonstração das habilidades educativas 
e esportivas por meio do futebol, 
demonstrando que mais do que ganhar, 
o esporte tem a função de promover 
protagonismo e inclusão, reduzindo a 
invisibilidade social.

proposta



LOCAL: ARENA MINAS TÊNIS
4 EQUIPES / 36 PESSOAS
3 DIAS DE EVENTO

FUTEBOL
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O futebol é um esporte que oferece uma série de benefícios para pessoas com 
síndrome de Down (T21). Algumas das principais razões para este esporte é que 
o futebol ajuda a desenvolver a coordenação motora, o equilíbrio e a força. Isto é 
especialmente importante para pacientes T21, que podem apresentar desafios na 
área motora.

Sendo assim, esse Campeonato Amistoso de Futsal proporcionará a estes indivíduos 
a oportunidade de interagir e socializar com outros, fortalecendo as competências 
sociais e promovendo a inclusão. Através do esporte, eles fazem amigos, aprendem 
a trabalhar em equipe e desenvolvem habilidades de comunicação, ajudando-os a 
construir confiança e autoestima.

JUSTIFICATIVA
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Promover 1 “Campeonato amistoso de futebol” com o objetivo de 
fomentar a inclusão de pessoas com T21, através da demonstração 
de aptidão esportiva com interação direta entre 36 pessoas.

• Realizar o Campeonato Amistoso de Futsal entre 4 equipes 
compostas de 9 participantes em cada, totalizando 36 pessoas.
• Promover festival esportivo de três dias.
• Utilizar o esporte como canal para inclusão e socialização da 
pessoa com deficiência.

OBJETIVO GERAL

OBJETIVOS ESPECIFÍCOS
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Beneficiados diretamente: 50 
Beneficiados indiretamente: mais de 500 pessoas
Local de execução: Belo Horizonte

Poderão participar deste projeto, crianças e jovens do sexo masculino e 
feminino com deficiência intelectual (síndrome de Down) e/ou pessoas 
carentes residentes em Belo Horizonte e região metropolitana, com 
idade entre 6 e 25 anos. Terão prioridade na inscrição do projeto pessoas 
com baixo grau de dependência em AVD (Atividades da Vida Diária).
Para o amistoso direto, serão convidados times de cidades diferentes e que já 
tenham alguma organização e condições para participação.

IMPACTO DO PROJETO

PÚBLICO ALVO

50 +500
pessoas

diretamente
pessoas

indiretamente
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1. Lançamento e divulgação do projeto
O Instituto Mano Down fará uma reunião aberta com a comunidade Down (pais e 
responsáveis) e comunidade em geral para lançamento e divulgação do projeto, bem 
como apresentar a metodologia e as metas a ele aplicadas. 
2. Inscrições
O projeto “1º Amistoso de Futsal Mano Down” será realizado na Arena Minas Tênis Clube.
3. Campeonato
Através do esporte adaptado conseguimos fazer com que as diferenças sejam deixadas de 
lado, proporcionando benefícios como a melhora da autoestima, estímulo da autonomia, 
melhora das funções fisiológicas, melhora na força e resistência muscular, dentre outros. 
Pensando neste público, o instituto Mano Down promoverá “1º Amistoso de Futsal Mano 
Down” com 4 times sendo cada time composto por até 9 integrantes.
4. Distribuição de Kits
Os uniformes e camisas promocionais, assim como a entrada no local do 
evento serão disponibilizados gratuitamente

COMO funciona o projeto
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DIÁRIO OFICIAL DA UNIÃO
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Órgão: Ministério do Esporte/Secretaria Executiva/Diretoria de Programas e Políticas de Incentivo ao Esporte/Coordenação-

Geral de Gestão da Lei Federal de Incentivo ao Esporte

DELIBERAÇÃO Nº 1.672, DE 7 DE MARÇO DE 2024

Dá publicidade aos projetos desportivos, relacionados no anexo

I, aprovados nas reuniões ordinárias e extraordinária realizadas

em 08/11/2023, 20/12/2023, 17/01/2024 e 21/02/2024.

A COMISSÃO TÉCNICA VINCULADA AO MINISTÉRIO DO ESPORTE que trata a Lei nº 11.438 de 29

de dezembro de 2006, instituída pela Portaria nº 4, de 9 de janeiro de 2024, considerando:

a) a aprovação dos projetos desportivos, relacionados no anexo I, aprovados nas reuniões

ordinárias e extraordinária realizadas em 08/11/2023, 20/12/2023, 17/01/2024 e 21/02/2024.

b) a comprovação pelo proponente de projeto desportivo aprovado, das respectivas

regularidades fiscais e tributárias nas esferas federal, estadual e municipal, nos termos do parágrafo único

do art. 27 do Decreto nº 6.180 de 03 de agosto de 2007 decide:

Art. 1º Tornar pública, para os efeitos da Lei nº 11.438 de 2006 e do Decreto nº 6.180 de 2007, a

aprovação do projeto desportivo relacionado no anexo I.

Art. 2º Autorizar a captação de recursos, nos termos e prazos expressos, mediante doações ou

patrocínios, para o projeto desportivo relacionado no anexo I.

Art. 3º Esta deliberação entra em vigor na data de sua publicação.

LUDMILA FERREIRA MARTINS COSTA ABADIA

Presidente da Comissão

ANEXO I

1 - Processo: 71000.091170/2023-38

Proponente: Associação Nacional de Desenvolvimento Sustentável - Uma Via

Título: Pickeball "em busca da qualidade de vida"

Registro: 2304308

Manifestação Desportiva: Desporto de Participação

CNPJ: 02.892.090/0001-06

Cidade: São Paulo UF: SP

Valor autorizado para captação: R$ 1.114.242,25

Dados Bancários: Banco do Brasil Agência nº 5853 DV: X Conta Corrente (Captação) vinculada nº

3344-8

Período de Captação até: 17/01/2026

2 - Processo: 71000.091171/2023-82

Proponente: Associação Nacional de Desenvolvimento Sustentável - Uma Via

Título: Beach Tennis "Das areias do Brasil para o mundo"

Registro: 2304309

Manifestação Desportiva: Desporto Educacional

CNPJ: 02.892.090/0001-06

Cidade: São Paulo UF: SP
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O evento será divulgado no site institucional do Instituto Mano 
Down, em suas redes sociais e também através da provocação de 
pautas em jornais e programas de TV e rádio.

Itens com aplicação de marcas
As logomarcas do Mano Down, Governo Federal, Ministério do 
Esportes e demais apoiadores serão inseridas nos seguintes itens: 
Camisas, medalhas, Bolsas/Mochila; Backdrop e Banners para redes 
sociais.

CONTRAPARTIDAS



RESPEITE AS DIFERENÇAS, FAZENDO A DIFERENÇA

ECOSSISTEMA 
DA INCLUSÃO 
E INOVAÇÃO SOCIAL

EMPRESAS QUE JÁ APOIARAM 
OUTROS PROJETOS
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COMO FUNCIONA A LEI - LIE 

A Lei de Incentivo ao Esporte – Lei 11.438/2006 – permite que empresas 
e pessoas físicas invistam parte do que pagariam de Imposto de Renda 
em projetos esportivos aprovados pela Secretaria Especial do Esporte 
do Ministério da Cidadania. As empresas podem investir até 2% desse 
valor e as pessoas físicas, até 7% do imposto devido.
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Título: 1º AMISTOSO DE 
FUTSAL MANO DOWN
Proponente: Instituto Mano Down
CNPJ: 23.684.121/0001-03 
Local de execução:  Belo Horizonte/MG
Número do projeto: 2400516
Valor a ser captado: R$ 660.127,64
112.403,50

DADOS DO PROJETO

FUTEBOL
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www.manodown.com.br
(31) 3371-3739

institutomanodown
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João Victor Santos: 31 98382-5645
Miia Siqueira: 31 98822-6857

NOVA SEDE
Rua Urucuia, 62 - Floresta

EDUCAÇÃO INCLUSIVA
ESPAÇO MULTIDISCIPLINAR
Rua Urucuia, 39 - Floresta

cozinha experimental e
ESPAÇO MULTIDISCIPLINAR
Rua Urucuia, 55 - Floresta

CAFÉ INCLUSÃO & CULTURA
Rua Urucuia, 110 - Floresta

HUB DE EMPREENDEDORISMO 
E SHOPPING DA INCLUSÃO
Av. Assis Chateaubriand, 426 - Floresta

saúde e bem estar
espaço funcional
Rua Urucuia, 51 - Floresta


